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SUSTAIN er en firedrig satsing (2015-2019) finansiert Jusamable tallored Intearated

care for older people in Europe

av EU Kommisjonens Horizon 2020 Arbeidsprogram
2014-2015. Hvis du ensker ytterligere informasjon,
vennligst ta kontakt med: Margrethe Svinvik at
margrethe.svinvik@surnadal.kommune.no
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Anlednlng til & samarbeide og dele erfarlnger SUSTAIN prosjektet er finansiert av Horisont 2020 — Ramme-
med andre tjenesteytere for 8 sammen finne programmet for Forskning og Innovasjon (2014-2020). Innholdet i
forbedringsmetoder denne brosjyren gjenspeiler kun forfatterens synspunkter og Det

europeiske felleskap kan ikke holdes ansvarlig for eventuell bruk

. av innholdet.
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SUSTAIN prosjektet tar sikte pa a forbedre
integrert helse for eldre mennesker som
bor hjemme og som har flere helse- og
omsorgsbehov.

ET EUROPEISK PROSJEKT

SUSTAIN er finansiert av Europakommisjonen og har
fordel av & samarbeide med partnere i forskjellige
europeiske land. Prosjektet etableres i fglgende land:
Nederland, Storbritannia, Norge, @sterrike, Spania,
Estland og Tyskland. Landene blir stgttet av en rekke
europeiske organisasjoner.

HVA SKJER VIDERE?

For & oppna SUSTAINs malsetting vil teamet:

0 Arbeide tett med tjenesteyter og lokale interes-
segrupper i 18 maneder for & bli enig om framgangs-
mate og hvordan implementere forbedringer.

e Evaluerer fremdrift og resultater under og etter
innfgring av forbedringstiltak.

e Forsikre seg om at forbedringene kan overfores
til andre integrerte omsorgstjenester i Europa.

Den overordnete tilnsermingen til prosjektet tar sikte
pa tett samarbeid med interessegrupper hos tjenes-
teyter og etablere en inkluderende tilneerming til
implementering av "best practice” basert pa forsk-
ningsresultatene.

HVA @NSKER VI
A OPPNA SAMMEN?

| lapet av de neste fire arene forventer vi at SUSTAIN
prosjektet vil:

v

Fremme resultater for integrert omsorg gjennom
en utarbeiding av forbedringstiltak som har
blitt innfort og evaluert;

Produsere en rekke utprevde maltall og para-
metere som kan utnyttes av tjenesteytere i
evaluering av integrerte omsorgstilbud;

Lage en oppskrift for etablering av resultat-
basert integrert omsorg;

Produsere en handlingsplan for & designe,
etablere og opprettholde modeller for integrert
omsorg som fokuserer pa eldre mennesker
med en rekke helse- og omsorgsbehov.



